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Evangelisch-Lutherischer

Kirchenkreis Hamburg-Ost
Brucke Harburg
Treffpunkt fir seelische Gesundheit
Hélertwiete 5
Beratung und Austausch rund um 21073 Hamburg

Transgender / Trans* / Non-binary / Genderqueer

Einmal monatlich bietet die Briicke Harburg eine offene Gruppe an fiir: Menschen

mit trans* Geschichte, Transgender, non-binary oder genderqueere Menschen.

Unter der Leitung von Alexander Hahne o6ffnet sich ein geschiitzter Raum,
der einen regen Erfahrungsaustausch ermoéglicht und Hilfen fir das Leben
im Alltag bietet. Sich in entspannter Atmosphire auszutauschen und zu erleben,

dass die eigenen
erleichternd.

mogliche Themen:

Termine:

Uhrzeit:

Ort:

Leitung:

Info :

Probleme ganz normal sind, wirkt unterstitzend und

- Umgang mit Krankenkassen, medizinischem und
psychologischem Fachpersonal sowie juristischen Stellen

- Reaktionen des eigenen Umfeldes und Umgang damit

- Erleben eigener Korperwahrnehmung, Angste und
Winsche

19.12.2018
9.1. /13.2. / 13.3. / 10.4. / 8.5. /12.6. 2019

19:00 bis 21:00 Uhr
Briicke Harburg, Holertwiete 5, 21073 Hamburg

Alexander Hahne

Trans*Aktivist mit langjahriger Erfahrung in Tanz und
Bewegung, diverse Fortbildungen im Bereich Gender und
Sexualitit, Workshop- und Seminarleitungen im Bereich
Korperwahrnehmung und Gender

Tel. 040 - 519 000 958, t.kloeppel@kirche-hamburg-ost.de
Bei Fragen im Vorfeld rufen Sie uns gerne an.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
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